MENU INVERNALE SCUOLA MATERNA E SCUOLA PRIMARIA

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Insalata verde
Frutta di stagione

Frutta di stagione

LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDV’ GIOVEDI’ VENERDI

Pasta con lenticchie Pasta alla bolognese Minestrone di verdure con Riso al pomodoro Pasta con tonno
Frittata al forno Mozzarella pasta Polpette al pomodoro Crocchette di pesce
Carote cotte Pomodori Tortino di patate Patate Carote filange

Frutta di stagione

Frutta di stagione

LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDV’ GIOVEDI’ VENERDI

Pasta e piselli Pasta con patate Minestrone di verdure con Pasta con tonno Pasta e fagioli
Tortino di patate Arrosto di tacchino pasta Frittata al forno Platessa gratinata
Insalata mista Insalata di pomodori Mozzarella Pomodori Carote cotte
Frutta di stagione Frutta di stagione Patate Frutta di stagione Frutta di stagione

(pollo, tacchino, suino)
Carote filange
Frutta di stagione

Patate al forno
Frutta di stagione

Pomodori
Frutta di stagione

Spinaci
Frutta di stagione

LUNEDI MARTED/I’ MERCOLEDI’ GIOVEDI VENERDI’
Passato di verdure con pasta | Pasta con ceci Risotto alla zucca Pasta al pomodoro Pasta con tonno
Salsiccia di carne mista Mozzarella Cotoletta di pollo Frittata al forno Crocchette di pesce al forno

Insalata mista
Frutta di stagione

Carote lesse
Frutta di stagione

Pomodori
Frutta di stagione

Insalata verde
Frutta di stagione

(pollo, tacchino, suino)
Patate al forno
Frutta di stagione

LUNEDI MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDYI’
Passato di verdure con pasta | Pasta al pomodoro Pasta e ceci Risotto alla zucca Pasta con patate
Hamburger Frittata al forno Mozzarella Salsiccia di carne mista Platessa gratinata

Spinaci
Frutta di stagione

Tutti i giorni & previsto:

- Pane (30 gr per i bambini di 24-36 mesi e della scuola materna, 50 gr per i bambini della scuola primaria)




